[¢ comptoir des soins



ienvenue au « comptoir des soins », vous allez entamer
un voyage vers la relaxation, dans un cadre chaleureux,

souriant et reposant, ici, le temps marque une pause, la votre.

Abandonnez-vous entre les mains expertes de nos praticiennes au

travers d’'une large gamme de soins inspirés de 'océan.

Laissez derriere vous l'agitation urbaine, la mer est la, face a vous,

magnifique et imposante.



Pour vous chouchouter, « Le comptoir des soins by JOA » a choisi
I'expertise marine de la marque THALGO.

Les textures des produits sont a la fois fines et fraiches. Elles
s'inspirent des plaisirs sensoriels liés a la mer : texture écume,
gel aqueux, brumisation, eau fraiche, huile ensoleilliée de plage,
gommage aux grains de sable. Elles laissent un fini agréable, tout
en infusant les principes actifs au coeur de la peau.

Les parfums sont travaillés a Grasse, sur la French Riviera. Ils délivrent
des notes associant fraicheur, lumiére et délicatesse.

Les produits sont MADE IN FRANCE associant élégance et raffinement.

#lamervousveutdubien



OARTE AUTOMNE - HIVER 2023-2024

NOS MODELAGES A LHUILE DAMANDE DOUCE PARFUMEE

VISAGE ET CUIR CHEVELU

Equilibre I'énergie corporelle et élimine les tensions par des pressions spécifiques
(technique japonaise). 20mn / 55€

DOS

Modelage relaxant pour un moment de détente absolue. 20mn / 55€

SUR-MESURE

Modelage relaxant personnalisé. Orientez votre détente sur 2 zones de votre choix
et choisissez la senteur de votre huile. 20mn / 55€

BOUGIE

Doux et fondant a la fois, cet instant de chaleur vous guidera
vers une profonde évasion. 50mn/ 95€

CALIFORNIEN

Modelage enveloppant du bout des pieds jusqu‘a la pointe des cheveux.
Réconfort et bien-étre assurés. 50mn/ 95€

FUTURE MAMAN

sensation de réconfort pour maman et son bébé. Gestuelles et postures associées
au ballon de grossesse pour un moment de douceur et d’apaisement. 50mn/ 95€

PIERRES CHAUDES
Rencontre du minéral et des techniques manuelles. La chaleur des galets

vous prodiguera une sensation de bien-étre immédiat. 60mn/ 109€
LOMI-LOMI

Place a I'évasion avec ce modelage polynésien, enveloppant et délassant. 50mn / 99€
AYURVEDIQUE

voyage en Inde avec ce soin énergisant. Idéal pour rééquilibrer et harmoniser

le corps et I'esprit. 50mn/ 99€
ARCTIQUE

Manceuvres intenses d’échauffements, de pétrissages et d'étirements, associées

aux bulles de fraicheur pour une profonde relaxation. 50mn / 99€
BALINAIS

Modelage profond et rééquilibrant, issu des techniques ancestrales de Bali. 50mn/ 99€



"NOS SOINS DU VISAGE

LES ESSENTIELS DE THALGO
SOIN ECLAT soin du visage détoxifiant pour un coup d'éclat immédiat.

SOIN AUX SOURCES MARINES
* HYDRATANT - peaux normales a mixtes - Votre peau retrouve souplesse, fraicheur
et éclat.

* PROTECTEUR - peaux sensibles - Ce soin douceur apporte confort et apaisement.
* PURIFIANT - peaux mixtes a grasses - Procure une peau détoxifiée et rééquilibrée.

SOIN OCEAN
soin du visage purifiant pour un teint éclatant. votre peau retrouve force et équilibre.

LES SPECIFIQUES DE THALGO
* SOIN SPIRULINE BOOST Lutte contre les premiers signes de 'age. soin détoxifiant
et défatigant pour un teint plus éclatant.

* SOIN HYALU PRO COLLAGENE Lisse les rides d'expression et atténue les signes
de l'age. Uniformise I'éclat du teint.

* SOIN SILICIUM LIFT Lisse les ridules, comble les rides marquées et lifte I'ovale
du visage.

'NOS SOINS DES PIEDS

REVE DOUCEUR DES PIEDS
Gommés, hydratés et nourris, les pieds retrouvent douceur et souplesse.

REFLEXOLOGIE PLANTAIRE

Techniques spécifiques de digito-pression sur les zones réflexes du pied pour atténuer

les tensions du corps.

20mn / 55€

50mn/ 79€
50mn/ 79€
50mn/ 79€

50mn/ 79€

50mn/ 85€

60mn / 89€

60mn / 95€

50mn/ 79€

20mn / 45€



‘NOS RITUELS

EXCEPTION

orientez votre moment de détente sur Farriere du corps grace a la chaleur délassante
des galets ou la fraicheur vivifiante des bulles de douceur, puis sublimez votre teint
avec le soin visage éclat.

SIGNATURE DU BERYL

Détente absolue grace a un enveloppement aux notes de fruits rouges et un modelage
aux coquillages chauds sur l'arriere du corps.

AMAZONIEN

Escale exotique grace au gommage gourmand coco-papaye suivi du modelage
fondant au beurre de karité.

JOYAUX ATLANTIQUE

voyage aux mille couleurs de I'Atlantique : gommage au sable rose et quartz blanc,
modelage revitalisant grace aux bienfaits énergisants de cristal de roche.

MER DES INDES

voyage au coeur des sens grace aux notes délicates et aromatiques du gingembre et
au modelage rééquilibrant aux huiles essentielles pour une meilleure harmonisation
du corps et de l'esprit.

ILES PACIFIQUE

Evasion au cceur du Pacifique grace aux notes ensoleiliées de la fleur de tiaré.

Le gommage au sable blanc de Bora Bora et le modelage d'inspiration Lomi Lomi
vous invitent au voyage.

MERVEILLE ARCTIQUE

Expérience exaltante née de la rencontre du chaud et du froid : gommage aux flocons
de sel et modelage anti-stress pour libérer chaque tension, harmoniser et équilibrer
le corps.

NOUVEAU :

SOIN MARIN AUX 3 ALGUES : Totale relaxation grace au complexe marin aux 3 algues.
Ce rituel complet allie gommage et enveloppement du corps ainsi que soin du visage.

[A BALNEOTHERAPIE

SEANCE BALNEO

Immergez-vous dans un bain bouillonnant chaud aux vertus relaxantes, anti-stress, détente,
minceur... et délicatement parfumé aux senteurs de votre choix : eau bleue des lagons,
bain de lait de Cléopatre, cristaux de bain, baume précieux, huiles essentielles..

’ESCAPADE BALNEO ET DETENTE

I séance de balnéothérapie (20 min) - 1 soin 20 min au choix : modelage du dos ou
modelage visage et cuir chevelu ou soin visage éclat

50mn/ 99€

50mn/ 95€

50mn/ 99€

1h20 / 125€

1h20 / 125€

1h20/ 125 €

1h20/ 125€

1h3o / 149€

20mn / 45€

40mn / 85€



NOS GOMMAGES ET ENVELOPPEMENTS

GOMMAGE MERVEILLE ARCTIQUE
Trio de sels marins aux notes florales délicates. 20mn / 45€

GOMMAGE MER DES INDES

pate exfoliante a la poudre de gingembre, de sel et de sucre et trio d’huiles essentielles
sauge, cypres et coriandre. 20mn / 45€

GOMMAGE ILES PACIFIQUE
Mélange de sable blanc de Bora Bora, coques de coco, monoi et vanille. 20mn / 45€

GOMMAGE JOYAUX ATLANTIQUE
Créme onctueuse aux cristaux de sable rose et de quartz blanc. subtil parfum de rose
et de poire. 20mn / 45€

ENVELOPPEMENT MARIN AUX 3 ALGUES

Alliance des minéraux et oligo-éléments pour une peau intensément nourrie dans
un cocon de chaleur. 30mn/ 45€

ENVELOPPEMENT PRECIEUX

Baume a l'extrait d'Olivine aux vertus délassantes et dynamisantes. Enveloppe la peau
d'un délicieux voile parfumé. 30mn/ 45€

ENVELOPPEMENT VELOURS
concentré gourmand de cranberry aux effets hydratants et détoxifiants. 30mn/ 45€

NOS SOINS RECONFORT, BIEN-ETRE & LEGERETE

SOIN JAMBES LEGERES
Enveloppez votre corps d’'un concentré marin drainant et reminéralisant
pour une sensation de légereté. 50mn/ 89€

SOIN BIEN-ETRE DU DOS

soin délacant et réconfortant du dos, associant gommage,
modelage relaxant et enveloppement de boue auto chauffante
pour atténuer les tensions. 50mn / 89€



[_a vie du comptoir des soins

ARRIVEE

Nous vous demandons de vous présenter 10 minutes avant 'heure de votre
rendez-vous afin de respecter la ponctualité des séances de soins. En cas de
retard, le temps de votre soin devra étre écourté de la durée de votre retard par
respect pour les clients suivants.

ANNULATION

En cas d'empéchement, nous vous demandons davoir amabilit¢ de
décommander votre rendez-vous au moins 48 H a l'avance sinon le soin sera
considéré comme fait et facturé.

DUREE DES SOINS

Les durées des soins indiquées correspondent au temps effectif du soin. Les
soins peuvent étre réalisés en cabine duo selon disponibilité.

CONTRE-INDICATIONS

sivous souffrez de problemes de santé (troubles circulatoires, allergies, asthme.....)
ou si vous étes enceinte, nous vous remercions de bien vouloir en informer
notre personnel, certains de nos soins pourraient vous étre déconseiliés. Le
hammam est strictement interdit aux futures mamans. L'Aquasens est interdit au
moins de 16 ans.

Messieurs, nous vous recommandons de vous raser au minimum la veille de
votre soin visage pour éviter une peau trop sensible.

PRECAUTIONS

La direction décline toute responsabilit¢ en cas de perte ou de vol deffets
personnels dans I'enceinte du Comptoir des soins.

AQUASENS

Notre espace détente vous invite & la relaxation. Il conjugue harmonieusement
un bassin de détente chauffé composé d'un col de cygne, de bains a remous et
de jets hydromassants ; un hamman, un laconium, et un parcours de douches

sensorielles. Accessible a partir de 16 ans, sur réservation.
2h/25€



Le comptoir des soins vous accueille sur rendez-vous
7j/7 de 10h a 19h.

55, boulevard de Océan, 44250 Saint Brévin l'océan,
02 28 53 20 04

¥

S Imprimerie Nouvelle Pornic ™ mprmvenr- Réf. 18650-2311
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